
Анализ работы физкультурно-спортивного клуба «Сарматы» 

МБОУ «Пригородная СОШ №1» за 2023-2024 учебный год. 

Физкультурно-спортивный клуб «Сарматы» (далее – ШСК) является 

структурным подразделением Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Пригородная СОШ №1». ШСК «Сарматы» призван средствами физической 

культуры способствовать массовым занятиям, укреплению здоровья населения, организации 

активного досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом. 

Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год: 

Главная цель – организация и проведение спортивно-массовой работы в школе во 

внеурочное время. 

1. Продолжать работу по сохранению условий для обеспечения улучшения здоровья 

детей и подростков. 

2. Поставить на контроль организацию и проведение спортивных модулей в начальной 

школе, организовать новые спортивные секции. 

3. Развитие системы выявления и поддержки одаренных детей; 

4. Сохранение контингента обучающихся в клубе. 

Предполагаемый результат: 

- разнообразие учебной и внеучебной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, города, края; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

-вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы. 

В образовательном учреждении обучается 514 ученика, членами физкультурно-

спортивного клуба являются 246 человека из числа учащихся, родители, которые участвуют 

в Днях здоровья, походах выходного дня, спортивно-массовых мероприятиях. 

Систематически в секциях и кружках занимается 245 учащихся. На базе школы 

работают спортивные секции: ОФП, волейбол (2 возрастных группы), стрельба (2 возрастных 

группы), «Будь здоров» в 1 классах, хоккей на базе ФОК «Олимпиец» 

Численность занимающихся по видам спорта в ФСК: 

Стрельба 50 Школа 

ОФП 50 Школа 

Будь здоров 25 Школа 

Волейбол 90 Школа 

Хоккей 20 ФОК «Олимпиец» 

Всего 245 
 

Общее количество постоянно занимающихся в секциях и кружках, по сравнению с прошлым 

годом, увеличилось на 7%. 

На всех спортивно-массовых мероприятиях в качестве зрителей, болельщиков и 

участников присутствовали родители. Однако задача по активному вовлечению родителей в 

спортивную жизнь ШСК в полной мере не была решена. В частности, не были проведены 

соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья» начальной школе, «День здоровья – 

сентябрь, май», так как время на проведения состязаний у инструкторов не было 

(организовано много соревнований городского уровня), а учителя сами ведущие уроки не 

проявили никакой инициативы. 

Анализируя результаты состязаний, можно сделать вывод, что надо на следующий год 



необходимо усилить работу в силовой, скоростной направленности во всех классах, 

планировать систематическую работу по гибкости, подтягиванию, сгибанию рук. Также, 

анализируя результаты творческого конкурса, можно сказать, что результат остаются 

стабильно низкие. В связи с большой загруженностью классных руководителей, а творческая 

разработка сценария «Визитной карточки» требует, большого времени классные 

руководители оставляют подготовку к этому конкурсу на последние дни. Хотя за участие в 

«Президентских состязаниях» в нашей школе классным руководителям начисляются 

стимулирующие баллы. 

При планировании работы ШСК в следующем учебном году необходимо учесть сроки 

проведения школьного этапа «Президентских состязаний» для того, чтобы было достаточно 

времени для подготовки. 

ШСК «Сарматы» занимался не только организацией спортивной жизни школы, но и вёл 

просветительскую работу. В течение всего учебного года обновлялась информация в 

спортивном уголке: поздравлялись победители и призёры, рассказывались спортивные 

новости, интересные моменты соревнований и мероприятий, обновлялись фотоматериалы 

после соревнований, лучшие спортсмены школы, план и положения о проведении 

мероприятия, рекорды школы, стенд наград. 

В школе 10 детей инвалидов, также есть дети, с ОВЗ (9 человек). В связи с этим, ребята 

не всегда принимают участие в школьных соревнованиях, но регулярно и с удовольствием 

помогают в судействе соревнований и мероприятий, помогают в оформлении спортивных 

стендов, сайта – так мы их привлекаем к спортивной жизни. 

ШСК «Сарматы» уделяет особое внимание детям, состоящим на учётах: внутри 

школьном, ПДН, СОП. Категория этих детей принимает участие в массовых мероприятиях, 

привлекаются к судейству в различных соревнованиях: ШСЛ, Президентских состязаниях, 

акциях. Однако не все систематически занимаются в спортивных секциях, так как слабо 

осуществляется контроль за посещаемостью классного руководителя, социального педагога, 

администрации школы. 

Подводя итог, можно сделать вывод, что работа ШСК в этом учебном году была 

организована на удовлетворительном уровне, поставленная в начале года цель была 

достигнута. 

В процессе работы решены следующие задачи 

1. Сохранены условий для обеспечения улучшения здоровья детей и подростков 

2. Проведен контроль над организацией и проведением спортивных модулей в 

начальной школе, организованы новые спортивные секции. 

3. Переданы одаренные дети и в ДЮСШ 

4. Сохранен контингент учащихся в спортивном клубе. 

Вывод: 

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 

- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий; 

- слабый контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска» 

- не систематичность, малое количество наполняемости учащихся проведение 

спортивных модулей в начальной школе. 

Предложение: 

1. Отметить качественную и эффективную работу следующих объединений 

школьного спортивного клуба «Сарматы»: волейбол, общая физическая подготовка, хоккей 



2. Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по вовлечению 

учащихся в работу ДО школьного спортивного клуба «Сарматы», уделяя особое внимание 

учащимся «группы риска». 

3. Проводить в 2024-2025 учебном году систематическую работу по подготовке 

учащихся, посещающих спортивный клуб «Сарматы», к спортивным соревнованиям 

муниципального, регионального уровней. 

4. Признать работу клуба удовлетворительной. 

Цели и задачи на 2024/25 учебный год 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость 

детей, состоящих на профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей поселка к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы; 

- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ по волейболу, шахматам, футболу, 

баскетболу, настольному теннису к участию в мероприятиях. 

 

 

Инструктор ШСК «Сарматы»:  _________________ /Гиббанов А.М./ 

Директор школы:  ______________________________ /Юлусова О.В./ 
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